Wir backen Brotchen

Aus unserem selbst gemahlenen Roggen- und Weizenmehl und den selbst
gequetschten Hafer- und Dinkelflocken, wollten wir eigene Brotchen backen.
Hier gieft ein Schiiler gerade Sauerteig in die Mehl, Flockenmischung.

Nach dem alle krdftig geriihrt hatten und noch Wasser, Zucker und Salz
hinzugegeben hatten, musste jetzt natiirlich krdftig geknetet werden.



So toll sahen unsere selbst geformten Brétchen aus, als sie zum Backen in den
Ofen geschoben wurden.




